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INTRODUCAO

Olhando as belas e complexas embalagens que vemos nas lojas e supermercados, vocé ja parou
para pensar COMo as pessoas transportavam suas mercadorias e alimentos no passado? As em-
balagens percorreram um longo caminho, que comegou com 0 uso de chifres e conchas até chegar
as diferentes e atraentes formas hoje conhecidas. A natureza sempre foi e é a grande inspiradora
das invengoes humanas. Se olharmos a nossa volta, todos os frutos das plantas, todos os graos
e raizes que comemos vém dentro de embalagens rigorosamente projetadas pela natureza. Sao
diferentes y‘pos como a laranja, banana, coco, jatobd, ervilhas, abébora, mandioca, castanhas e
até os ovos. Podemos dizer que até a nossa pele é um certo tipo de embalagem. A natureza, du-
rante milhdes e milhdes de anos, desenvolveu formas capazes de guardar, transportar, atrair e
comunicar com consumidores tais como animais, insetos e seres humanos. A tnica prateleira eram
os galhos das arvores, trepadeiras e arbustos que exibiam exuberantes frutos em diferentes tons
de vermelhos, amarelos, verdes. Frutos que eram e ainda s3o vistos de longe. Hoje, muitos desses
frutos vistos estao presentes nas prateleiras dos supermercados, em embalagens que também
chamam a atencao.

0 desenvolvimento das embalagens esta diretamente ligado as grandes viagens, s guerras e ao
comércio, devido a necessidade de guardar, proteger, conservar e transportar alimentos. Esta tam-
bém associado a capacidade humana de conhecer a propriedade dos materiais e de desenvolver
tecnologia para transformé-los. No século 20, as embalagens ganharam também a fungéo de in-
formar e vender o produto para seus consumidores.

Todas as embalagens naturais possuem a capacidade de retornara terra e se decompor, sendo
recicladas por milhares de microrganismos que vivem no ar e no solo. Isso é o que chamamos
de biodegradabilidade. Todas as embalagens naturais sio recicladas. A maioria delas também é
consumida pelos mesmos animais que consomem seu conteldo, Nés, humanos, ao copiar pro-
priedaties tais como durabilidade, resisténcia, beleza, seducdo, nos esquecemos de um importante
item no projeto das embalagens: fazé-las reciclaveis. Acabamos criando um grande problema: o lixo.

T



Na natureza nada
se perde, nada se cria,

tudo se transforma




"Na natureza nada se perde, nada se cria, tudo se transforma.” Essa frase, dita pelo quimico
frances Lavoisier, expressa exatamente o que ocorre nos ambientes naturais. Um dos nossos grandes
desafios neste século sera usar nosso conhecimento para desenvolver habitos de consumo, habitos
de reciclar e tecnicas de confeccionar embalagens e produtos amigos da natureza.

Ao longo deste texto, voce ird conhecer um pouco da historia das embalagens mais utilizadas.
Vera como elas evoluiram ao longo da historia, quais os problemas que ajudaram a resolver e
quais desafios apareceram com a sua utilizagao. Vera o que o documento Agenda 21 e o Tratado
de Educacao Ambiental e Responsabilidade Global para Sociedades Sustentaveis falam sobre o
assunto; conhecera a importancia da implantacao da coleta seletiva no seu municipio e dos ca-
fadores que fazem a coleta de material reciclavel. Também ficara por dentro das técnicas de pu-
blicidade usadas nas embalagens para conquistar voce e sua familia na hora da compra durante
uma 1da ao supermercado.

A intencao e contribuir para ampliar sua capacidade de compreender melhor o uso das embala-
gens, fazer escolhas conscientes na hora da compra, repensar seus habitos de consumo e
melhorar a economia doméstica. Também e importante que vocé se organize e participe da coleta
seletiva em seu municipio, quando houver, apoiando o servico realizado pelos catadores e pelos
Servigos municipais de coleta de lixo. E, se nao houver, busque através de sua escola, associacao
de bairro, clubes, e outras liderangas da cidade a implantagao de um sistema de coleta junto a
Prefeitura. Nesse sentido, conhecer o que dizem os documentos internacionais dos quais o Brasil
€ signatario € fundamental para apoiar vocé nas conversas e nos projetos. Vocé vera que é possivel
proteger a natureza num simples ato de consumo. Boa leitura!

Deborah Munhoz
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Percorrendo a linha do tempo

Cabaca do Vale do Jogustinhonha
com roiha de esigs de mitho

No inicio da historia da humanidade n3o havia
cidades. Os povos nao tinham habitagdo fixa e
deslocavam-se constantemente em busca de
alimentos, pastagens, etc. Ndo sabiam nem
mesmo fazer uma lavoura. Eram chamados de
povos nomades. Exatamente por andarem
muito, tinham necessidades simples de armaze-
nar e transportar objetos, agua e alimentos.
Alimentos pereciveis eram estocados em lu-
gares frios como cavernas e fontes, As maos em
forma de concha serviam e servem até hoje
para tomar agua e comer, mas a necessidade de
transportar alimentos e guarda-los fez que com
0s seres humanos utilizassem materiais que a
natureza oferecia no seu estado mais simples.
Nessa epoca a humanidade nao sabia fazer me-
tais, tecidos, nem ceramica. Nao tinha vidros
nem panos. Esses povos usavam como embala-
gem materiais encontrados na natureza. Nao
havia mais com o que contar,

E, inteligentes que eram, acabaram inventando
algumas ferramentas para melhorar os mate-
riais encontrados. Assim, conchas grandes, cré-
nios de animais, cestos feitos com fibras vege-
tais e argila, chifres ocos, cuias, troncos de
arvore ocos, bexiga de animais foram ampla-
mente usados. Estima-se que as primeiras em-
balagens conhecidas pela humanidade foram
usadas ha mais de 4.000 anos antes de Cristo.
Com o passar do tempo, a capacidade humana
de inventar fez com que fossemos além e trans-
formassemos o que a natureza nos oferece em

“Colheras™ te chifre S bos usadas
Pary retiear mantimentos nas tulhas

DAS CAVERNAS AOS DIAS ATUAIS

Cabacas para 1o mulvgio

complexas embalagens. As primeiras embalagens foram produ-
zidas a partir de bexigas e peles de animais e foram usadas para
0 transporte e armazenamento de agua. Depois vieram os artigos
em cestaria de diversos tipos de fibras trancadas e, depois, os
recipientes feitos de argila.

As primeiras garrafas risticas de vidro surgiram por volta de
3.000 2.C. Foram usadas para perfumes, dleos, cosméticos e sao
consideradas as primeiras embalagens feitas para consumo.
Também nessa época apareceram 0s primeiros sacos de tecidos
que passaram a substituir as jarras de barro em alguns tipos de
uso como, por exemplo, o transporte de graos. Com o passar do
tempo, as técnicas de trabalhar os materiais foram se aprimo-
rando. As técnicas de fazer vidro melhoraram com o desenvol-
vimento da técnica do sopro no ano 300 a.C. Garrafas passaram
@ ser feitas com mais rapidez e em tamanhos maiores. Surgiram
também as primeiras tampas de argila ou chumbo, e a utilizagio
da madeira na forma de caixotes e barris permitiu o transporte
de liquidos. Os ferreiros alquimistas aprenderam a trabalhar os
metais; e os teceloes, a desenvolver tecidos de seda, algodao e
linho. As embalagens de papel derivam dos antigos materiais
usados para escrever.

Um fendmeno interessante que vocé vai observar é que durante
o inicio da histéria humana o desenvolvimento da tecnologia do
uso de materijais foi lento, acompanhando o desenvolvimento
da cultura dos povos. Depois, os acontecimentos foram ficando
cada vez mais acelerados. Assim, durante muitos e muitos anos
as embalagens permaneceram basicamente as mesmas.

Ate o final da Idade Média* (século 15) ocorreram lentas mudan-

gas econdmicas e politicas. Nesse periodo, as embalagens mais
utilizadas eram:

' A histdria do Rei Arthure 3 histéela 223 Cruzadas stomreram nesta &época
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Materiais e embalagens usadas até a Idade Média

Couro

Barro

Tecido

Madeira

Pedra

Metais

Vidro

Fibras vegetais ou lascas de madeira

AS 1ecnicas de conservagao de alimentos tam-
bém eram importantes, principalmente nos
paises de clima frio. Diferente das regioes tro-
picais, 0s paises de inverno muito rigoroso pro-
duzem alimentos somente em certo periodo
do ano. Isso fazia com que as pessoas tivessem
grande necessidade de estocar alimentos de
forma segura, para nao passarem fome durante
0 inverno e para plantarem quando chegasse a
estacao certa, Além disso, era preciso ter muito
cuidado para que os alimentos nao fossem ata-
cados por animais e insetos ou mofassem. As
técnicas de conservagao mais antigas eram o
uso do sal, a desidratacdo, a defumacio e a
imersao em gordura, que eram usadas como
conservantes por antigos povos egipcios, roma-
nos e indios,

Lata para lixo

m lamoa

Tipo de embalagem

Sacolas, garrafas, couro amarrada
Potes, jarras, vasos, tigelas, urnas
Sacos, tecido amarrado
Barris, caixas, tonéis, bais
Pequenos potes, jarras
Potes, tigelas

Jarra, garrafas, tigelas
Cestos e esteiras

sirraides de wdro artesanal "
Video de tinta e tintewro, Década de 20 W ——

0 periodo da histéria ocidental que vai do ano de 1300 até o ano
de 1650 € conhecido como Renascimento, periodo de grandes
talentos artisticos. Vocé ja ouviu falar dos artistas Michelangelo
e Leonardo da Vinci? Eles viveram nessa época. Além das artes,
ocorreram muitos progressos na literatura e na ciéncia, A huma-
nidade deu um grande salto em varias areas do conhecimento.
Navios mais fortes e resistentes levaram os seres humanos a lu-
gares nunca antes imaginados. Foi nessa época que ocorreram
as grandes navegagdes e os grandes descobrimentos. Vaie lem-
brar que € exatamente nesse periodo que Cristéviao Colombo,
com os navios Santa Maria, Pinta e Nifa, descobre o caminho
para a América, e Pedro Alvares Cabral chega ao Brasil. Com as
navegacoes vieram também as novas rotas maritimas e comer-
ciais, e o contato com outros povos e culturas completamente
diferentes.
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Com os descobrimentos e as novas rotas mari-
timas e comerciais, portugueses, espanhois,
holandeses, franceses e ingleses buscavam no-
vos lugares onde pudessem comercializar ali-
mentos @ outras mercadorias. Esses lugares
sao chamados de “'mercados”.

Além de vender o que cada pais produzia, tam-
bém buscavam matéria-prima e as famosas es-
peciarias apreciadas na culinaria (pimenta,
cravo, canela, gengibre, noz moscada, entre
outros temperos). Era o inicio do processo de
globalizagao. Hoje podemos achar comum com-
prar produtes da China, mas a globalizacao co-
megou 13 atrds, com as grandes navegagoes,
Com o desenvolvimento do comércio & o con-
tato com outras culturas, surgiram novos itens
de troca. Quanto mais longe o ser humano ia,
maior a exigéncia de embalagens resistentes e
duradouras que conservassem por mais tempo
0s produtos.

Embalagens de wdro @ cerdmca para diversod fims

A rotulagem das embalagens teve seu desenvol-
vimento paralelo ao avango das embalagens. Os
rotulos de papel para os produtos ja eram usa-
dos desde o século 15. Nao havia maquinas,
computadores, impressoras ou Xerox, como
hoje. Os rotulos, assim como os livros, eram fei-
tos @ mao, um por um... imagine o trabalho!
Com o aumento do comércio e das viagens,
surgiu também uma malor necessidade de iden-
tificagao dos produtos que ultrapassavam as
fronteiras dos seus paises de origem,

Em 1450, o alemao Johann Gutemberg inven-
tou algo que mudou radicalmente a historia da
humanidade. Ele criou uma técnica de im-
pressao em papel feita a partir de letras de ma-
deira. As letras esculpidas em pequenos blocos
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de madeira podiam ser organizadas de acordo com 0 texto de-
sejado. Tinta era passada sobre elas e logo depois impressa so-
bre o papel. Os blocos de madeira foram substituidos por metal,
bem mais resistentes, Com a invencao de Gutemberg, os livros
puderam ser impressos muito mais rapidamente e em maior
quantidade, S6 como curiosidade: o primeiro livro impresso foi
a Biblia. Essa técnica facilitou também a impressao dos rotulos,
que receberam especial acabamento e, mais tarde, tornaram-
se mals atraentes apos a invengdo da maquina de fazer papel
(1798) e da técnica de impressao colorida, chamada litografia.
A litografia tornou possivel a impressao colorida ndo s6 em ro-
tulos, mas também em cartazes, mapas, jornais e em materiais
como madeira e tecido, além do papel,

Pedra Bogratica e 101Uy mpresos
em litografia & tipografia
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AS EMBALAGENS DE VIDRO
E AS LATAS ENTRAM EM CENA

As embalagens primitivas foram usadas durante
muito tempo até chegarem as embalagens de
metais e vidros para a conservacao de alimen-
tos. A melhoria das formas de proteger as mer-
cadorias esta ligada diretamente 3 tecnologia
existente na época. Foi necessario o desenvol-
vimento do conhecimento cientifico nas dreas
da Quimica, Fisica e da Biologia aplicade 3 cria-
(;.80 ,dc novos materiais e engenharia que pos- » Giva francesa de lata pata chapéu estilo Napolednico,
sibilitassem o surpreendente avango das emba-

lagens. Pode parecer estranho, mas os periodos R UL A L L T T e —s
de guerra foram os principais viabilizadores do Iy LIS

desenvolvimento de embalagens de vidro e me- Viagens, mobilidade cada Transportar alimeritos

tais. Isso ocorreu devido a necessidade estraté- yez maior sobre o planeta para lugares distantes
gica de transporte e conseryago de alimentos

para tropas de exército. Veremos mais tarde Guerras Levar alimentos segurusl
que infelizmente as guerras sdo consideradas syralias_l e' em! agra“ je
até hoje como principal motor de inovagoes no climéticas adversas
setor de embalagens. -

No inicio do século 19, duas invengdes marca- Para fecha-las, usou rolha e cera. Depois disso, ferveu as gar-
ram a histéria das embalagens e dos costumes rafas em banho-maria por algum tempo. Amostras de alimentos
alimentares, abrindo novas perspectivas parao conservados por Appert foram levadas para o mar e mantiveram
setor: o uso de vasilhas de vidro e das latas. A suas qualidades por mais de quatro meses. Estava descoberta
industria de embalagens foi alavancada pelo  uma importante forma de conservacao de frutas, legumes,
avanco das tropas de Napoleao Bonaparte sobre  carnes e verduras, conhecida hoje como apertizagdo. Essa téc-
0 continente europeu durante a Primeira nica de acondicionar alimentos é 3o eficaz que em 1911 foram
Guerra. Napoledo foi dirigente e imperador da encontradas duas latas de alimentos - uma com ervilha, outra
Franca de 1799 a 1815. Em 1795, Napole3o com carne de boi - deixadas em uma expedigao no Artico reali-
Bonaparte avangava com seus exércitos sobre a  zada em 1824. Oitenta e sete anos se passaram sem que os ali-
Europa e necessitava que seus soldados fossem  mentos fossem alterados, Appert ganhou o prémio em 1810 e
alimentados na linha de frente. A fome erz 0  iniciou a indGstria de conservas. Seus alimentos conservados es-
pior inimigo. Muitos morriam devido 3 precarie-  trearam em 1815 na famosa batalha de Worterloo®, onde Napo-
dade da alimentagdo. Um prémio de 12.000 ledo foi derrotado. Appert foi muito reconhecido. Escreveu um
francos® foi lancado para quem criasse uma livro contando os detalhes da conservacao de mais de cinqlienta
forma segura para o transporte de alimentos a tipos de comida, chamado 'O livro de todos os lares: 2 arte de
grandes distancias. preservar comida por muitos anos”.

Em 1809", um padeiro e chefe de cozinha nascido :
em Paris, chamado Nicolas Frangois Appert, Vedacso dus garratas

: % e S ceraflacre, wlha e ampa
aproveitou sua experiencia como doceiro, vi- 4, pressdo de porceiana
nheiro, cervejeiro e fazedor de pickles para in-
ventar um novo método de conservagao de ali-
mentos. Appert pensou gue, assim como o
vinho era estragado quando ficava em contato
com 0 ar, 0 mesmo deveria acontecer com os
alimentos. Para conserva-los, colocou os ali-
mentos com algum liquido em banho-maria,
usando garrafas de vidro como embalagem.

Moeda francesa
'Ha controwirsias sobre 2 data exata m2s pesquisas realizadas
"Watertoo # wna sidela da Bédgica
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Essa publicaga@o chegou até a Europa e inspirou
o inglés Peter Durand a fazer experiéncias com
outros recipientes, Como o vidro era fragil,
facil de quebrar, investiu nos recipientes de
ferro, cilindricos com tampa soldada, e cober-
tos com latdo® para prevenir a ferrugem. Sua
descoberta de conservar alimentos em latas foi
reconhecida pelo Rei George 111 da Inglaterra
em 1810, ¢ no ano seguinte sua patente foi
vendida para uma empresa inglesa. E assim
surgiram os famosos enlatados! As primeiras
latas eram produzidas a mao, uma a uma, pelos
ferreiros, a partir das chapas de ago. As chapas
eram batidas e depois mergulhadas num banho
de estanho para serem protegidas da corrosao,
formando as chamadas folhas de flandres, O
estanho aumenta a resisténcia a corrosao tor-
nando possivel o uso para acondicionamento
de alimentos e 6leos tanto comestiveis quanto
industriais,

Em 1812, surgiram os primeiros alimentos em-
balados, e ja em 1813 a marinha e o exército
inglés passaram a utilizar os enlatados. Outros
usuarios para os enlatados foram as compa-
nhias de navegacdo, as caravanas e os trens,
devido as longas viagens. Os alimentos nao
tinham um gosto muito bom no inicio, mas
eram alimentos seguros,

As latas resolveram uma boa parte da conser-
vacdo de alimentos. Porém trouxeram outro
problema, Hoje muitas latas adotam sistemas
de fechamento que dispensam o uso do abri-
dor, mas, antigamente... abrir as grossas pa-
redes de uma lata era um verdadeiro desafio.
Para isso, os soldados usavam a ponta da baio-
neta ou uma talhadeira® e martelo. E ndo era
rara a abertura com tiros de fuzil. Os abridores
de lata so foram aparecer muitos anos depois,
em 1855, quando as latas ja eram produzidas
com folhas mais finas e mais leves. Inicial-
mente, os abridores eram bem complicados de
manusear e foram evoluindo gradativamente.
Nem se comparam aos abridores de hoje. Os ali-
mentos enlatados so chegaram as lojas dos eu-
ropeus em 1830. Eram sardinhas, tomates, er~
vilhas. Naquela época, o consumo de enlatados
nao era muito atraente, porque além de serem
caros e dificeis de abrir, havia uma relativa fa-
cilidade na obtencio de alimentos frescos vin-
dos direto do campo. Em 1830, os rétulos co-
loridos ja@ eram muito utilizados, tornando as
embalagens ainda mais atraentes.

0 {3110 é wna |iga de doi metais: o cobee 2 0 2inco

Vasihas d= cobee & sstanho
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O PAPEL ENTRA EM CENA

Amate (Amdrica Latina) e Rgyns (Fgao) AC

Voceé ja ouviu falar nos antigos papiros? E nos
pergaminhos? Bem, a histéria do uso do papel
como embalagem comega com oS papiros, A
palavra papel vem do grego papyrus, planta
aquatica considerada sagrada. Era faciimente
encontrada e utilizada para fazer papel no Egito.
Os papiros eram produzidos a partir do entrela-
gamento das fibras do papyrus e usados pelos
egipcios para escrever. Essa técnica j& era
conhecida cerca de 3.500 anos a.C. Os perga-
minhos, por sua vez, eram peles de animais, tais
como cabra, ovelha, carneiro, vaca, camelo, an-
tilope, gamo ou, ainda, alguns peixes e focas,
preparadas para escrever, A cidade de Pérgamo,
na Grécia, era um dos mais importantes lugares
de produgao desse tipo de pele. Por isso, tais
peles passaram a ser chamadas de pergaminhos.

Ja o papel era conhecido pelos chineses desde
0 ano 105 a.C. Sua técnica de fazer papel foi se
espalhando pela Coréia, Japao e depois passou
20s arabes, levando mais de mil anos para che-
gar a toda Europa. Em 1719, um cientista obser-
vou que vespas construiam ninhos com uma
pasta feita a partir da mastigagao de pedagos de
tronco. O ninho dava origem a uma fibra leve e
resistente, parecida com papel. O cientista en-
130 sugeriu usar madeira para 2 fabricagao de
papel, A pasta de papel produzida pela madeira
era escura. Somente apos a descoberta do cloro

Papéis antesanms de
fivas diversas.

como alvejante & que foi possivel fazer papel
branco a partir da madeira. O papel passou a ser
fabricado na América em 1690.

Até 0 ano de 1830 os papéis eram fabricados com o uso
de trapos velhos. Depois passaram a ser feitos com a pasta
produzida a partir da madeira. Essa mudanga favoreceu o mer-
cado de livros e jornais e possibilitou a produgao das primeiras
bobinas de papel para confeccdo de embrulhos e pacotes. Até
0 advento do processo de industrializacio, 0s sacos de papel fo-
ram as principais embalagens dos produtos de consumo vendi-
dos a granel. Vender a granel quer dizer vender produtos de
forma fracionada, na quantidade que ofa) consumidor(a) pre-
cisa, por exemplo: manteiga, feijao, arroz, agicar, café, farinhas
diversas, O produto fica na loja acondicionado em grandes
sacos e vasilhas. Sao pesados na frente do(a) consumidor(a). £
interessante lembrar que antigamente os alimentos e varios ou-
tros produtos s6 eram vendidos assim. Nao ficavam expostos
nas prateleiras com embalagens especificas de acondiciona-
mento em pequenas quantidades, como hoje vemos em lojas e
supermercados.

Os sacos de papel sdo ainda hoje utilizados em embalagens de
1 Kg de farinhas diversas, aglcar, café, Milharina e pipoca.

Como sobre-embalagem (capa de fardo) € utilizada para café,
arroz, aglcar, farinhas, leite em pé, I3s de ago, carvio vegetal
€ centenas de outras aplicagoes em sacarias de grande volume
e pesos até 50 kg, como as utilizadas para cimento, argamassa,
cal, ragoes, sementes, produtos quimicos e minerais diversos.
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Revolucao Industrial

O GRANDE IMPULSO NO DESENVOLVIMENTO

DAS EMBALAGENS

&

Calxas de Lta

¥

0 século 18 foi marcado por um grande salto tecnoldgico que
afetou profundamente a humanidade, sua relagio com o tempo,
0 espaco e com a natureza, Mudaram as cidades, as técnicas de
fabricagao de mercadorias, e também os transportes. Durante a
Idade Média, os produtos eram feitos artesanalmente. A partir
da Revolugdo Industrial, as maquinas passaram a substituir as
pessoas nas fabricas. Ao mesmo témpo em que isso gerou de-
semprego, acelerou o ritmo da produgao, permitindo que produ-
tos fossem produzidos em grande quantidade, a um preco menor
e em tempo mais reduzido. E a chamada producao em escala.
Nao $6 o ritmo de producao acelerou, mas também o tempo
gasto para viajar, chegar a outros paises levando e trazendo mer-
cadorias. Nessa época, foram inventadas as locomotivas (maria-
fumacga) e navios a vapor. O preco do transporte também dimi-
nuiu. Devido a reducao do preco e maior facilidade de obtencdo
de produtos, o consumo passou a ser significativamente estimu-
lado. Também tiveram inicio os problemas sociais e ambientais
mais significativos. A Revolugao Industrial teve como conse-
quéncias a poluicdo ambiental, o éxodo rural e o crescimento de-
sordenado das cidades, piorando as condigdes de satde plblica.

Muitas pessoas sairam do campo em busca de trabalho nas ci-
dades. Com isso, também se tornou necessario alimenta-las. O
crescimento dos centros urbanos criou novas necessidades em
refagao ao abastecimento das cidades. Quanto mais as cidades
cresciam, maior a demanda por alimentos transportados da
zona rural para os centros urbanos, maior a necessidade de ali-
mentos rapidamente disponiveis, de boa qualidade e baratos.

Coinys de papeldo
Para Comprimscos
de Mopata ¢
homeopata

Caines de papsd Cantao paca reldgios
SO0S, PO-de-ann? ¢ sshonete

Aumentou a Importancia das embalagens. No-
vas maquinas permitiram a ctiacao de novas
embalagens, assim como novas tecnicas de ve-
dagao. A fabricagio das latas também passou de
artesanal para a producao mecanizada. Isso
ocorreu primeiro nos Estados Unidos e depois
na Europa. A principal matéria-prima era a cha-
mada folha de flandres, uma fina chapa de aco
recoberta por estanho. No final do século 19, a
lata era formada por trés pegas: fundo, corpo e
tampa, A forma de producao era semelhante
a0s processos atuais, As latas de folhas de flan-
dres em trés pecas foram introduzidas no Brasil
por volta de 1900, utilizadas para embalar
carne, biscoito e banha.

Aqui merece destaque a invengao do americano
Gail Borden, um pioneiro no enlatamento de alj-
mentos. Foi ele quem produziu o leite conden-
sado em lata em 1856. Logo em sequida, abriu
uma fabrica em Nova York. Inicialmente, seu
produto teve uma pequena demanda, mas com
a chegada da Guerra Civil americana (1861 a
1865) o leite condensado passou a ser consu-
mido em larga escala. No Brasil, a popularizagao
do leite condensado ocorreu através da latinha
de leite usada pela Nestlé. Até hoje é sucesso
absoluto nos acampamentos e caminhadas.
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A Guerra Civil popularizou os entatados, pois o exército ameri-
cano foi o principal consumidor. O governo contratou varias em-
presas para abastecé-lo. Dizem que o tempero da comida é a
fome, mas os soldados, ao voltarem para a casa, passaram a
elogiar os alimentos enlatados, por serem praticos, faceis de ar-
mazenar e poderem ser transportados facilmente. O aumento
do consumo fez com que tanto as técnicas de fabricacdo quanto
de processamento dos alimentos fossem aperfeigoadas.

Uma inovagao na vedagao de embalagens trouxe uma impor-
tante solugao para as embalagens de liquidos em garrafas de vi-
dro: a criacdo da tampa de chapinha, a tampa de metal que hoje
vemos circular nas garrafas de vidro de agua mineral, cervejas
e refrigerantes e que chamamos de “‘tampinha”. Originalmente
elas vinham com um pedago de cortica colada na face interna
para ajudar na vedagao. Muitas décadas depois, a cortica foi
substituida por materiais pldsticos usados como vedante no in-
terior das tampas metalicas. Logo em seguida 3 invengao da
tampinha foi também fol inventado o abridor de garrafas para
facilitar a abertura das tampinhas. Depois, o trabalho foi
convencer os fabricantes de cerveja e engarrafadores de que a
nova invencao tinha uma melhor forma de vedagao que as an-
tigas rolhas. Para provar a forga da tampinha, algumas garrafas
de cerveja foram tampadas e transportadas da América do
Norte para a América do Sul em um navio. Naquela época, as
viagens de navio entre o Norte e o Sul do continente americano
demoravam meses. Quando as cervejas chegaram, no entanto,
estavam perfeitas. Isso fez com que os fabricantes de cerveja e
engarrafadores comegassem a levar a sério a tampinha. Como
& comum acontecer na histéria dos descobrimentos, ha contro-
vérsias sobre quem inventou a tampinha. Existe um pedido de
patente em nome de William Painter, em 1892, e outro em
nome do americano Alfred L. Bernardin, em 1893. Nas pesquisas,
William Painter & quem normalmente aparece como inventor.

A CHEGADA DOS PLASTICOS

A palavra “plastico” vem do grego “plastikés” e significa
“relativo as dobras do barro”, Em latim, “plasticus” assumiu
0 significado de “'que pode ser modelado”. Quando falamos
em plastico, na verdade nos referimos a uma grande familia de
materiais cuja principal caracteristica é a capacidade de ser mo-
delado. Podem tomar a forma de garrafas, vasos, container, 13-
minas, fios e outros. Vale 2 pena dar uma olhada ao seu redor
¢ identificar os diferentes tipos de plasticos no seu cotcdnano-
No supermercado, nem se falal Os plasticos também fazem
parte da familia chamada palimeros. Se alharmos com o olhar
microscopico para os polimeros, veremos que eles possuem
unidades que se repetem, como se fossem um cordao de mi-
gangas |guass Fazendo essa comparagao, cada muqanga seria
um mondmero, e o colar seria o polimero. Varios monémeros
ligados entre si formam um polimero. Diferentes mondmeros
formam diferentes polimeros que, por sua vez, tém proprie-
dades diferentes uns dos outros.

Lala de alumin com
abndor de pressin
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A maioria absoluta dos plasticos é produto de-
rivado do petroleo, assim como a gasolina, o
oleo diesel, parafina e outras substancias usa-
das nas industrias quimicas. O petroleo é ma-
terial formado a partir da decomposicao de
plantas e animais tais como os dinossauros,
que viveram ha muitos e muitos anos atras.
Animais e plantas, tanto terrestres quanto
aquaticos morreram, foram soterrados por
grossas camadas de terra. Com o passar do
tempo, da pressao causada pelas imensas ca-
madas de terra sobre o material e pela alta
temperatura das profundezas do planeta, o
material fol se transformando em um liquido
negro que fica entre os vazios das rochas. As-
sim como a agua fica entre os buraquinhos da
esponja de lavar louga.

A era dos plasticos teve inicio no final do século
19. Em busca de um material que substituisse
o marfim, material das presas dos elefantes e
Usado na fabricagdo de bolas de bilhar, o inven-
tor americano John Wesley Hyatt descobriu
por acidente o celuldide, um derivado da celu-
lose (patenteado em 1870). Considerado por
muitos como sendo o primeiro plastico. fol
usado na confecgao de filmes fotograficos e ci-
nematograficos. Logo depois veio a baquelite,
em 1907, usada para fazer telefones e radios,
dentre outros produtos. E logo depois surgiram
o celofane e as embalagens plasticas.

0O celofane e aquele papel transparente da em-
balagem usada em algumas balas de goma, co-
muns tambem em bombons caseiros. Quando
surgiu, em 1910, o celofane era uma embala-
gem essencial. Estava presente como embala-
gem de diversos produtos na época, como bom-
bons, balas, gomas, mortadelas, presuntos,
doces @ biscoitos, entre tantos outros produtos
Chamava a atencao pela superficie lisa, bri-
ihante e pelo leve enrugamento quando torcido.
Sua superficie também aceitava uma boa im-
pressao. Pouquissimos fornecedores o vendiam
2m apenas quatro variedades. Como desvanta-
gem, o celofane é permeavel a agua e isso fez
com ele fosse gradativamente substituido por
filmes plasticos
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Ainda no Inicio do século 20, as pessoas eram
orientadas por balconistas na hora de fazer suas
compras. Diante da crise financeira que tomou
conta do mundo e da necessidade de reduzir
custos apos a quebra da bolsa de Nova York, em
1929, Michael Kullen, um trabalhador amen-
cano, teve uma idéia que revolucionou o pro-
cesso da venda. Criou o conceito de supermer-
cado: um lugar onde as pessoas tinham acesso
direto aos produtos nas prateleiras, dispensando
os balconistas. Sua loja, a King Lullen, teve tanto
sucesso que foi rapidamente copiada.

Se antes a informagao aos consumidores era
feita pelos balconistas, a partir da criagao do
conceito de supermercado as proprias embala-
gens teriam que desempenhar a tarefa de ven-
der o produto. Isso provocou uma verdadesra re-
volucdo no mundo das embalagens, A partir
desse momento, além de guardarem, transpor-
tarem, protegerem e conservarem o produto,
passaram também a ter que informar sobre o
produto e vendé-lo. A embalagem passou a ser
vista como estratégica pelas empresas. Um ob-
jeto que instiga, atrai, seduz 0s consumidores e

A chegada do século 20
A INVENCAO DO SUPERMERCADO

faz com que eles percebam as qualidades, os beneficios do
produto, além da imagem da empresa que o fabrica.

Outro grande impulso ocorreu apos a Segunda Guerra Mundial:
a chegada das geladeiras e das televisoes as casas. Diferentes
propagandas anunciavam alimentos, automaveis, eletrodomeés-
ticos, despertando nas pessoas o desejo de comprar. Os auto-
moveis passaram a entrar no cotidiano das pessoas, e com
eles, as donas de casa podiam levar malor quantidade de pro-
dutos para casa. Aos poucos, nas grandes cidades, os supermer-
cados foram substituindo os pequenos comercios & vendas.
Hoje é comum encontrar os chamados hipermercados. A evo-
lugdo das vendas e mercadinhos para os hipermercados fez
com que 0 consumo explodisse nas cidades e as embalagens ti-
vessem um destaque cada vez malor, A condigao feminina tam-
bém mudou muito com a Segunda Guerra. Antes, 3s mulheres
desempenhavam basicamente os trabalhos domésticos. Com a
ida dos homens para a guerra, as fabricas passaram a aceitar a
mao-de-obra feminina em larga escala. As mulheres passaram
a sair de casa para trabalhar nas fabricas e acabaram acumu-
lando uma dupla jornada de trabalho. Além de trabalhar fora,
ainda tinham que dar conta do servigo doméstico. Alimentos
pré-elaborados, com reduzido tempo de preparo, passaram a ser
comerclalizados, reduzindo o trabalho das mulheres na cozinha.
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OS PLASTICOS INVADEM

OS SUPERMERCADOS
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Embalagens de wdro para leste com tampas de aluminio e engradado de aramado
A partir da décads de 50

A grande capacidade dos plasticos de serem moldados rapida-
mente fez com que inGmeras embalagens fossem criadas para
acondicionar uma infinidade de produtos. Faceis de transportar,
resistentes & quedas, mais leves que os vidros, podendo ser
transparentes ou coloridos, os recipientes plasticos facilitaram
a comercializagao do leite, que antes era vendido em latdes e de-
pois em frascos de vidro retornaveis, Os plasticos inauguraram
0 costume do descartavel. Cada frasco descartado é um pouco
de petréleo que vai para o lixo ou para o aterro.

Os plasticos modificaram profundamente o costume e o coti-
diano das pessoas. Antigamente, elas levavam sua propria sa-
cola para fazerem compras no supermercado. A partir dos anos
80, as sacolinhas plasticas invadiram os supermercados. E foi so
uma questao de tempo para as donas de casa perceberem a pra-
ticidade do seu uso como sacolas de lixo. Pararam de comprar
sacos de lixo, também de plastico, para usar as tais sacolinhas
oferecidas fartamente pelos caixas.

Vocé vai ao supermercado comprar Um Xampu, Um SUCo € Uma
escova de dente e, possivelmente, cada um dos produtos vira em
uma sacola separada. As sacolas plasticas sd0 muito baratas e
as pessoas se acostumaram a fazer compras e, ao sair, 1a estao
elas, dispostas fartamente no caixa. Vocé pode pegar quantas
quiser e nao paga nada por isso. Os balconistas s3o treinados a
colocar tudo nas sacolas.

Sacolas plasticas de compras

Embalagem plistica e saco plastico

Embalar passa a idéia de cuidado e higiene, Po-
rém, a maior parte dos produtos ja vem emba-
lada. A pasta de dente, por exemplo, além do
tubo, vem dentro de uma caixa de papel reves-
tida de plastico. A falta de educacic ambiental
dos consumidores faz com que hoje sejam con-
sumidas no mundo entre 500 bilhdes e 1 trilhao
de sacolas plasticas por ano , O Japdo esta entre
0s principais usuarios. Sao 300 sacolas por ano
por adulto, quase uma por dia’. Como conse-
quéncia, toneladas de petrdleo sao consumidas
anualmente para alimentar uma aparente nogao
de higiene. E comum viajar pelas estradas e ver
Varios sacos presos nas cercas das fazendas.

! bt/ /www. estadao.com.be/ Gencle/ noticas/ 2006/jun/ 12/ 297 him &m 15 e autubro de 2006




Mais triste ainda é ver a morte de varios animais no campo, e até
no zoolégico, ao comerem a sacolinha, confundida com ali-
mento. Muitos passaros engancham suas patinhas nos pldsticos
de sacolas ou mesmo em fios e cordas usadas em embalagens.
Os peixes, além dos fios, tém nos plasticos das embalagens de
refrigerantes verdadeiras armadilhas.

As sacolas plasticas constituem um grande problema ambiental,
14 que, além do consumo de petréleo, um recurso nao-renovével,
nao sao biodegradaveis e sao faciimente levadas pelo vento. Ou-
tra embalagem piastica que esta sendo inserida nas padarias
para substituir o saquinho de papel é o saquinho de plastico mi-
croperfurado. Essa embalagem tem a vantagem de manter o
produto fresco por mais tempo, no entanto nao é biodegradavel
como o papel, .

A solugdo que esta sendo adotada pelo comércio é a cobranga
pelas sacolas. Hoje o prego desse tipo de embalagem esta em-
butido no prego geral dos produtos que as lojas oferecem. Uma
vez que os consumidores passem a pagar pelo nimero de saco-
las, a tendéncia é a redugdo do consumo. Exemplos de sucesso
sdo encontrados na Alemanha, Irlanda, Africa do Sul, Bangla-
desh, Australia, Xangai e Taiwan, Na Alemanha, depois da imple-
mentagao da cobranga, o consumo caiu 70%. Na Franca, se vocé
for a0 supermercado sem sacola, corre o risco de ter que trazer
tudo na mao ou ter que comprar uma sacola de compras. Ajude
0 seu municipio a reduzir o consumo de petroleo, Exija que seus
produtos sejam embalados em sacos ou sacolas de papel gratui-
tas, ou va as compras usando uma sacola de lona ou tecido.
Converse com sua mae e seu pal, incentive sua familia 2 adotar
medidas simples de protegio ambiental.

0 mito da sacolinha de graca

Muitas pessoas pensam que as sacolinhas de plastico oferecidas
em grande quantidade na saida dos supermercados, nas farma-
cias e livrarias s3o gratuitas. Na verdade, ndo sdo. 0 prego
delas, assim como da energia elétrica, do salario dos funciona-
rios, dos impostos, estd embutido no valor dos produtos. Ou seja,
quanto mais sacolinhas as pessoas levam, mais as lojas tém que
comprar, mais as pessoas gastam, e mais a loja repassa os
gastos para o prego dos produtos que vende.

0 que vocé pode fazer?

Numa conversa com o caixa ou mesmo com o gerente do estabe-
lecimento, diga a ele que gostaria de levar suas compras em sacos
ou sacolas de papel. Procure comecar reduzindo o nimero de sa-
colas plasticas que vocé pega durante as compras. Saia de casa
sempre com uma sacola de compras. Questione-se: 0 que estou
comprando precisa mesmo de uma sacolinha? Posso levar na mo-
chila ou na bolsa? Procure aos poucos adquirir o habito de levar
sua propria sacola para as compras. No inicio dara um pouco de
trabalho, mas € s6 uma questao de costume. Poupe petréleo,
Tenha sempre caixas de papelao no porta-malas do carro para fazer
compras. Assim, vocé pode colocar as compras de maneira orga-
nizada, facilitando o transporte e usando embalagens reciclaveis,

COMO OS CAIXAS REAGEM
A RECUSA DAS SACOLINHAS
OFERECIDAS NA SAIDA
DAS COMPRAS? =
AQUI VAO ALGUNS
COMPORTAMENTOS
OBSERVADOS:

o v
1. Eles ndo escutam vocé dizer que ndo pre-
cisa embalar. Quando vocé vai abrir a boca
para falar, eles ja colocaram tudo dentro das
sacolinhas, geralmente um produto ou dois
por sacola; ; o (A

2. Eles dizem que € para ficar mais facil
para vocé e embalam assim mesmo;

3. Eles justificam que & melhor levar para po-
der sair com os produtos da loja. Depois de
algum tempo, ja conhecendo vocé e ja sa-
bendo do seu costume, passam a aceitar o
fato de vocé mesmo embalar suas compras.

Com a evolugao dos supermercados, as emba-
lagens passaram também a ter que facilitar o
trabalho dos varejistas nas fases de armazena-
mento, transporte e exposicdo na prateleira.
Tiveram que se adaptar e diversificar para aten-
der aos diferentes bolsos dos consumidores e
a0s diferentes tamanhos da farmilia, No passado,
as familias eram grandes e havia necessidade
de embalagens maiores. Hoje, com a diversidade
do tamanho das familias, as empresas ofertam
seus produtos em embalagens tamanho extra-
grande, porGao nica, pequena e mini.
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